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IRM CARDIAQUE

ÅOutil devenu indispensable dans la prise en charge des 
patients porteurs de cardiopathies notamment 
ischémiques

1 Fonctions VG VD, complications post SCA

2 Détection ischémie 

3 Viabilité

4 MINOCA
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MALADIE CORONAIRE 
CHRONIQUE









IRM de Stress

Å752 patients

ÅRéférence : Coronarographie

ÅIRM
ÅSe : 86,5% (95% CI 81,8-90,1) p<0,0001

ÅSp: 83,4% (79,5-86,7) p = 0,916

ÅScinti
ÅSe : 66,5% (95% CI 60,4-72,1)

ÅSp: 82,6% (78,5-86,1)

CE-Marc Trial Greenwood Lancet 2012



IRM de Stress / FFR

Métaanalyses1696 patients
IRM le plus spécifique et sensible pour le 
diagnostic de coronaropathie
Danadet Al EurHearJ 2017

Métaanalyse
Tahxet Al CardiovascImaging 2015  



MR-INFORM
918 patients avec angor typique 
Ŝǘ C5w ƻǳ ǘŜǎǘ ŘΩŜŦŦƻǊǘ ǇƻǎƛǘƛŦ

ÅIRM de stress donne un taux moindre de revascularisation que la FFR avec 
ǳƴ ǘŀǳȄ ŘΩevenementscardiaques similaires à 12 mois

ÅSeuil FFR

Nagel et Al NEJM 2019



Populations particulières

IRM Scinti

Femmes Hommes Femmes Hommes

Sensibilité 89 86 51 71

Spécificité 84 83 84 81

Greenwodet Al Circulation 2014

KinnelM et Al JACC CV Img2019 

444patients avec IMC > 40 kg/m²



Associé aux séquences de réhaussementtardif

Klemet al, JACC 2006;47:1630-8



Agents vasodilatateurs

ÅDypiridamole

ÅAdénosine 

ÅRégadenoson+++ injection 400ug  dose unique IVL 10sec puis rinçage 
sérum physiologique

ÅBPCO, asthme
ÅBAV 2 et 3
ÅTDR non contrôlés
ÅHypotension artérielle
ÅSCA
ÅObstruction intra VG



Préparation patient

ÅPatient informé

ÅPas de bases xanthiques dans les 12h avant examen
ÅŎƘƻŎƻƭŀǘΣ ŎŀŦŞΣ ǘƘŞ ŀǾŀƴǘ ƭΩŜȄŀƳŜƴ

ÅECG pré et post test

Å/ƘŀǊƛƻǘ ŘΩǳǊƎŜƴŎŜ Ł ǇǊƻȄƛƳƛǘŞ

ÅSurveillance scopée, TA, contact avec la patient

ÅCentre avec unité de soins intensifs cardiologie





±ŀƭŜǳǊ ǇǊƻƴƻǎǘƛǉǳŜ ŘŜ ƭΩLwa ŘŜ {ǘǊŜǎǎ

1024 patients 

Sévérité ischémie corrélée avec les evenementsCV

Vicentiet al
JACC CardiovascImaging 2017

Jahnkeet al Circulation 2007

516 patients
aƻƛƴǎ ŘŜ м҈ ŘΩevenementà 2 ans si IRM de stress 
négative


